
Kinderen, jongeren en beeldschermen, het lijken wel magneten. 
Alleen maar roepen ‘dat het nu wel lang genoeg is geweest’ roept vaak discussie op. 
Is dit een herkenbaar fenomeen in jouw gezin en wil je concrete handvaten, tools 
en tips over hoe je hiermee moet omgaan en hoe je hierover best in gesprek gaat? 
Kom naar de infosessie ‘digitaal welzijn: over gamen en schermtijd thuis en op 
school’. Je verrijkt er je kennis over digitaal welzijn, het verslavende effect van  
gamen, apps en schermtijd en hoe je dit best bespreekbaar maakt. 

Waar? De Kommel, G. Maczekplein 2, 8700 Tielt
Prijs? Gratis
Inschrijven? via welzijn@tielt.be (wenselijk maar niet verplicht)

Nadien is er mogelijkheid tot napraten/individuele vraagstelling bij een drankje.

DINSDAG 9 MEI | 19u30 - 21u30

DIGITAAL WELZIJN
Over gamen en schermtijd thuis en op school 


