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InJeKrAchtkampjes in 't Kaarsenhof

21, 22  en 23 augustus 2024

't Kaarsenhof
Landmanstraat 18, Zwevezele

Inschrijvingen en vragen:
via 0479 81 43 59 of QR-code

marjolein.devriendt@gmail.com

Op expeditie in de natuur!

Tijdens dit natuurkamp staat vrij spelen en

bewegen en meehelpen in de natuur centraal. Het

kind leert keuzes maken, voelen wat het nodig

heeft: in de boomgaard helpen, samen iets koken,

stal uitmesten, wandelen met de hond, pony' s

verzorgen, creatief bezig zijn, meedoen met

spelen om dichter bij de eigen talenten te komen…

Meer veerkracht stimuleren via creatieve

methodieken en Rots en Water. Het unieke is dat

er een aanbod is, er is echter vrijheid om te kiezen

en proeven van wat het kind nodig heeft. Niets

moet, alles mag… bijna alles ... Leeftijd: 6 tot 15

jaar. De begeleiders zijn: Katrien Van Hoe &

Marjolein Devriendt

De injekrachtkampjes krijgen steun van de overheid en kaderen

binnen de eerstelijnszorg, met als doel het algemeen psychisch

welbevinden van onze kinderen en jongeren te ondersteunen.

Meer info over het therapeutisch groepsaanbod: www.elpen.be



InJeKrAchtkampjes in 't Nest

1 en 2 juli 2024

Dorpsboerderij Nest
Schuiferskapelle

https://www.dorpsboerderijnest.be/

Inschrijvingen en vragen:
via 0479 81 43 59 of QR-code

marjolein.devriendt@gmail.com

In de zomervakantie is er een  InjekrAchtkampje:

RelaxBodyHappyHeart! in Dorpsboerderij Nest.

Dit aanbod is iets voor jouw kind als je graag: 

verschillende vormen van rust wil ontdekken:

yoga, massage, …

de zintuigen wilt prikkelen via mindfull

wandeltocht

jouw eigen kracht, durf en rust wilt ontdekken

en leren inzetten

je oplaadt tussen de dieren 

je houdt van vrij ravotten in de natuur, dieren

voederen …

Je houdt van jezelf (laten) verwennen

Typerend aan dit injekrachtkamp zijn:

Contact met kinderen van verschillende

leeftijden (6 tot 13 jaar)

Bevorderen van rust op een creatieve manier 

     via muziek, beweging, …

Ontprikkelen en vertragen in de natuur

Veel actie en spelplezier!

Professionele en enthousiaste begeleiding door: 

     Maaike Tyvaert (Groeicoachpraktijk) en 

     Marjolein Devriendt (creatief therapeut)

Meer info over het therapeutisch groepsaanbod:

www.elpen.be

InjekrAchtkampje:  RelaxBodyHappyHeart 



InJeKrAchtkampjes in 't Nest

12 en 13 augustus 2024

Dorpsboerderij Nest
Schuiferskapelle

https://www.dorpsboerderijnest.be/

Inschrijvingen en vragen:
via 0479 81 43 59 of QR-code

marjolein.devriendt@gmail.com

Dorpsboerderij Nest is een gezellig, mooi boerderijtje waar

uw kinderen kunnen ravotten, zich uitleven, dieren kunnen

voederen, ... In de zomervakantie is er een creatief

InjekrAchtkampje: BinnensteBuiten! 

Dit aanbod is iets voor jouw kind als je graag: 

emoties wilt ontdekken op een speelse en creatieve

manier. 

leren omgaan met boosheid, angsten of onaangename

gevoelens 

jouw eigen kracht, durf en rust wilt ontdekken en leren

inzetten

je tot rust komt bij de dieren 

je houdt van vrij ravotten in de natuur, dieren voederen 

Je houdt van creatief bezig-zijn!

Typerend aan dit injekrachtkamp zijn:

Contact met kinderen van verschillende leeftijden  

     (6 tot 13 jaar)

Bevorderen van de eigen creativiteit via beeld, muziek,

beweging …

Ontprikkelen en vertragen in de natuur

Veel spelplezier!

Professionele en enthousiaste begeleiding door: 

     Isabel Van Hecke (beeldend kunstenaar) en 

     Marjolein Devriendt (creatief therapeut)

Meer info over het therapeutisch groepsaanbod:

www.elpen.be

Creatief InjekrAchtkampje: BinnensteBuiten! 



InJeKrAchtkampjes in 't Nest

19 en 20 augustus 2024

Dorpsboerderij Nest
Schuiferskapelle

https://www.dorpsboerderijnest.be/

Inschrijvingen en vragen:
via 0479 81 43 59 of QR-code

marjolein.devriendt@gmail.com

In de zomervakantie is er een creatief InjekrAchtkampje:

Talent in zich(t)!

Dit aanbod is iets voor jouw kind als je graag: . 

de eigen talenten wilt ontdekken, op een speelse 

      en creatieve manier.

oefent in het creatief zoeken naar oplossingen 

gestimuleerd wordt in zelfvertrouwen en samenwerken

je tot rust komt bij de dieren 

je houdt van vrij ravotten in de natuur, dieren voederen 

Je houdt van creatief bezig-zijn!

Typerend aan dit injekrachtkamp zijn:

Contact met kinderen van verschillende leeftijden 

    (6 tot 13 jaar)

Bevorderen van de eigen creativiteit via beeld, muziek,

beweging …

Talentenspel via Rots- en Watermethodiek

Ontprikkelen en vertragen in de natuur

Veel actie en spelplezier!

Mogelijk gemaakt door Wingg, meer info: www.elpen.be

Professionele en enthousiaste begeleiding door: 

     Isabel Van Hecke (beeldend kunstenaar) en 

     Marjolein Devriendt (creatief therapeut)

Creatief InjekrAchtkampje:  Talent in zich(t)! 


